
教導來

• 避免危險

• 當你呼喊牠的時候，牠會
快樂的來到你面前

每個人的生活之中都有不同的狀
況，但是很常見的，就是帶去外
面的草地玩耍，老是叫不回來，
想過為什麼嗎？因為來到你的面
前，能有什麼好事？有時候您不
負責任的沒有牽繩帶牠走在人行
道上，結果牠不慎跑到馬路中
間，這時候如果剛好有車子，牠
就有可能會被撞到，不是斷手斷
腳，就是一命嗚呼！如果你的狗
狗能夠在你呼喊的時候立即衝到
你面前，你可以救了牠一命！！

兩個人訓練【來】
訓練狗狗或是貓咪來到你的面
前，原理都是一樣的，可以從兩
個人開始，如果您只有一個人，
請運用其他的方式訓練。當狗狗
碰到其中任何一個人的任何一個
部位，就立即Click&Treat，慢慢增
加兩個人之間的距離，記得在家
中的每一個房間都放一小碗的零
食，以方便你訓練，兩個人可以
在不同的房間，您也可以在室內
和戶外之間來回往返，當你的狗
狗可以隨時隨地都重複這個行為
時，你要慢慢的改成，當牠來到
你面前以後，你用手碰觸牠的脖
子以後才Click&Treat，然後在改為
用手抓著牠的項圈以後才
Click&Treat，然後在改為扣上牽繩
以後才Click&Treat，這樣子的用
意，是讓動物被制約成扣上牽繩
是好事，以後你在外面叫牠來到
你面前時，就不會在想要扣上牽
繩的時候，牠就逃走了。

• 兩個人開始

• 狗狗碰觸到人就
Click&Treat

• 逐漸拉長距離

• 室內戶外往返

• 在不同房間各放一小
碗零食

• 逐漸改成來到面前讓
你碰到脖子才
Click&Treat

兩個人訓練【來】
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還有另外很多種方式來教導
【來】，您可已自幾創造，也可
以依照我們常用的方法來訓練:

• 一個人牽好狗，另一個
人躲起來

• 找到你的時候誇張的歡
迎牠C&T

• 加上坐下的動作

• 順利後增加難易度，嘗
試外出訓練

這也是一種遊戲的模式，讓他開
心的找到你，每次找到的時候，
都要開心的張開雙臂擁抱牠，並
且C&T，有時候您也可以試試看
玩具，因為有很多狗對玩具的興
趣非常高，基本的原則都是制
約，讓他被制約成到主人面前是
很開心的事情，這樣就會讓牠很
願意執行【來】這個動作。
外出的訓練，不要操之過急，

適應外界環境的刺激

訓練的過程一定會發現在家表現
良好，但是出門以後就不聽您的
提示。這時候不要慌了陣腳，仔
細觀察哪些狀況會影響您的狗
狗，把這些狀況分成十分，影響
最小的當成1分，影響最大的當成
10分，確定在家中能夠連續操作
十次同一個動作都沒有出錯時，
才可以開始操作以下的訓練。

先讓他在只有1分的刺激下訓練，
這時候使用的TREAT可以比平時
要更吸引牠，當1分的訓練成功
了，再帶牠到有2分的刺激的環境
訓練，以此類推，如果在2分的地
方成功以後進到3分的地方，而您
要求牠做某動作而牠沒做，這時
候你自己要扣自己1分，每扣1
分，您就要退回到前一階段，針
對該動作訓練20次，以此類推，
慢慢的讓牠適應到10分的環境，
這樣牠才不會在家什麼都聽，出
去就像野狗。還有，在刺激越強
烈的地方所使用的TREAT就要越
吸引牠。才能更順利的讓牠無論
在哪一種環境都可以自在的聽您
的指示行事。

為什麼出門就【完蛋了】？

那是因為幼年期沒有作好【社
會化】的工作，關於社會化，
請詳讀【貓狗大戰】一書

教導“來”


